REZEPT | DESSERTS

Quarkspeise mit

& Amarettini

ZUTATEN FUR 5 PERSONEN

500 g Magerquark

80 g Zucker

2 EL Zitronensaft

1 Becher Schlagsahne

1 EL Vanillezucker

150 g Blaubeeren

1 Beutel Amarettini

evtl. Milch oder Amaretto

ZUBEREITUNG

Quark, Zucker und Zitronensaft miteinander verrthren. Sahne mit Vanillezucker steif
schlagen, dann vorsichtig unter den Quark heben.

5 Dessertglaser fullen:

5 zerbroselte Amarettini, einige Blaubeeren und Sahnequark der Reihe nach einfullen,
Glaser leicht auf die Arbeitsflache klopfen, so setzt sich alles etwas. 5 zerbrdselte
Amarettini, einige Blaubeeren und wieder Sahnequark einfullen, Glaser wieder etwas auf
die Arbeitsflache klopfen.

Mit Amarettini und Blaubeeren dekorieren. Bis zum Servieren in den Kuhlschrank stellen.

Wem der Sahnequark zu fest ist, der kann etwas Milch oder Amaretto unterruhren.
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